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SONNTAG, 28. JUNI 2026
40. INTERNATIONALER TRIERER STADTLAUF




LIEBE BURGERINNEN UND BURGER, STRECKENVERLAUF

Am Sonntag, den 28. Juni 2026 findet der 40. Internationale Trierer Stadtlauf statt. Am Veranstaltungstag (Sonntag) sind folgende StraBen von 7:00 Uhr bis ca. 13:00 Uhr
gesperrt:

Im Rahmen der Veranstaltung werden verschiedene Wettbewerbe angeboten, darunter

der Hafen-Trier-Halbmarathon, der MVZ-Mutterhaus-10-km-Lauf, der SWT-Firmen- und Start: Simeonstralie / Porta Nigra | Ziel: Simeonstrale

Jedermannslauf sowie der Volkshank-Trier-Eifel-Jugendlauf und der RTL-Radio-Bambini-

lauf. Der erste Startschuss fallt um 8:00 Uhr fiir den MVZ-Mutterhaus-10-km-Lauf. Ziel- Paulinstralle - Maximinstrale - Herzogenbuscher Strafie - Hochwaldstrafie -

schluss ist um 11:30 Uhr, Parkstrale - Franz-Georg-Stralle - Schondorfer Stralle - Balthasar-Neumann-Strafe
Thebaerstralie - Gobenstralie - Balduinstrale - Sichelstrale - Deworastrafie -

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erwartet eine abwechslungsreiche Laufstrecke durch Windstralie - Liebfrauenstrafie - Mustorstrale

die Trierer Innenstadt entlang zahlreicher historischer Sehenswirdigkeiten. Weimarer Allee - Siidallee - Saarstrafie - Gilbertstraflte - Weidegasse -
Nikolausstralie - Saarbriicker Strale - Friedrich Wilhlem Stralle

Verkehrsregelungen und StraBensperrungen Baderstrale - Neustrale - BrotstralRe - Grabenstralle

Da eine Veranstaltung dieser GréBenordnung mit Strallensperrungen und temporéaren Ver- Glockenstrafie - Flanderstrale - Rindertanzstrale - Christophstrale -

kehrsheeintrachtigungen verbunden ist, mdchten wir Sie friihzeitig dariiber informieren. Theodor-Heuss-Allee
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MVZ-Mutterhaus Trier 10 km-Lauf Hafen Trier Halbmarathon Volksbank Trier Eifel Jugendlauf
Start: 08:00 Uhr Start: 08:20 Uhr Start: 09:05 Uhr - Jungen Start: 09:55 Uhr Start: 10:00 Uhr
Startort: Simeonstralle vorne Startort: Simeonstrale vorne 09:15 Uhr - Madchen Startort: Simeonstralle Startort: Simeonstralle

Startort: SimeonstraBe neben Porta Nigra neben Porta Nigra neben Porta Nigra



OPNV UND ALTERNATIVE VERKEHRSWEGE

Die Busse der SWT verkehren wahrend des gesamten Laufs auf Alternativrouten. Bitte
beriicksichtigen Sie die StraBensperrungen in lhrer Tagesplanung und vermeiden Sie es,
in diesem Zeitraum mit dem Auto Uber die betroffenen Straen zu fahren oder Ihr Auto
in den gesperrten Strafien abzustellen.

Weitere Informationen zur Veranstaltung finden Sie unter:
www.silvesterlauf.de

Details zu den Umleitungen gibt es auf der Website der Stadt Trier:
www.trier.de

Feiern Sie mit und feuern Sie die Laufer an!

Wir laden Sie herzlich ein, den internationalen Trierer Stadtlauf live in der Innenstadt
mitzuerleben — ob an der Strecke, im Zielbereich oder bei den Siegerehrungen auf der
Biihne vor der Porta Nigra. Die Lauferinnen und Laufer freuen sich iber jede Unterstiit-
zung und lautstarke Anfeuerung!

Vielen Dank fiir lhr Verstandnis und lhre Unterstiitzung!
lhr Team des Silvesterlauf Trier
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