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ERFRISCHEN? 

ISOTONISCH MIT VITAMINEN

13. MAI 2026
AB 19:00 UHR

SWT ARENA TRIER

12. BITBURGER 0,0%-FIRMENLAUF IN TRIER

S  Sparkasse
      Trier

Werde auch Du #HafenFan:
www.hafen-fan.de

Vanessa Mikitenko ist 
#HafenFan

Vanessa Mikitenko, U23-Vizeeuropa-
meisterin im 5000-Meter-Lauf 



08. FEBRUAR 2026      10:00 UHR

13. MAI 2026      19:00 UHR

02. SEPTEMBER 2026      16:00 UHR

28. JUNI 2026      8:00 UHR

31. DEZEMBER 2026      13:00 UHR

20. SEPTEMBER 2026      10:00 UHR

mit Sparkasse 
Trier JUGENDLAUF

VERANSTALTUNGEN 2026
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Altstadt-Runde: 5,3 km

Wendepunktstrecke Sparkasse Trier
Jugendlauf: Ca. 2 km

STRECKENVERLAUF

Mittwoch, 13. Mai 2026 (Vorabend von Christi Himmelfahrt) 
12. Bitburger 0,0%-Firmenlauf und 6. Sparkasse Trier-Jugendlauf

Am Mittwoch, den 13. Mai 2026, dem Vorabend von Christi Himmelfahrt, 
finden in Trier der 12. Bitburger 0,0 %-Firmenlauf und der 6. Sparkasse Trier-
Jugendlauf statt.
 
Der Bitburger 0,0 %-Firmenlauf führt über eine rund 5,3 Kilometer lange 
Strecke und richtet sich an Beschäftigte, Führungskräfte und Auszubilden-
de aus Unternehmen aller Branchen sowie aus Verbänden und Behörden. Im 
Mittelpunkt stehen neben der sportlichen Aktivität insbesondere Teamgeist, 
Kommunikation, Kollegialität, Fairness und Gesundheit.
 
Der Start des 6. Sparkassen Trier Jugendlaufs über ca. 2 km erfolgt um 19 
Uhr und ist aufgrund des gesetzlichen Feiertags am Folgetag auch für jün-
gere Teilnehmende gut geeignet. Prämiert wird die größte unter einem Na-
men gemeldete Gruppe, unabhängig davon, ob es sich um eine Schule, einen 
Verein oder sogenannte Unternehmenskinder handelt. Zusätzlich werden die 
jeweils drei schnellsten Läuferinnen und Läufer der Altersklassen U12, U14 
und U16 geehrt.

Start und Ziel beider Läufe befinden sich vor der SWT Arena Trier. Gelaufen 
wird auf der Herzogenbuscher Straße mit einem Wendepunkt kurz vor der 
Einmündung des Wasserwegs. 

PROGRAMM

SIEGEREHRUNGEN
12. Bitburger 0,0%-Firmenlauf:
	- Größtes Team (nach Finisherzahl)
	- Mixed-Team (2 Frauen/2 Männer)
	- Frauen-Team (die vier Schnellsten)
	- Männer-Team (die vier Schnellsten)
	- Einzelwertungen Frauen und Männer

6. Sparkasse Trier-Jugendlauf:
	- Größtes Team Jugendlauf (nach Finisherzahl)
	- Einzelwertungen Mädchen und Jungen U12, U14, U16

Jeder Teilnehmer erhält 
einen Federmäppchen

ANMELDUNG      ORGABEITRAG
Online-Meldeschluss: Mittwoch, 29. April 2026, 24 Uhr

Give-away: Im Organisationsbeitrag ist für alle gemeldeten Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer ein Federmäppchen enthalten.

Die Zahlung des Organisationsbeitrages wird über das Meldeportal von  
COLOGNE TIMING abgewickelt. Jedes Unternehmen erhält nach Anmeldung 
eine ordnungsgemäße Rechnung. Nur bei Zahlungseingang gilt die Meldung 
als angenommen! Bei Nichtteilnahme erfolgt keine Erstattung.

Sartnummernausgabe:
Die Startunterlagen für innerhalb der regulären Meldefrist (bis 29. April 2026) 
eingegangene Meldungen werden an die teilnehmenden Unternehmen zu Hän-
den des jeweiligen Teamkapitäns geliefert.

Teams mit weniger als 6 Teilnehmern können ihre Startunterlagen noch am 
Montag, 11. Mai, zwischen 16:00 und 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle des Ver-
eins (Maarstraße 6, 54294 Trier) oder am Veranstaltungstag, Mittwoch, 13. Mai, 
ab 17:00 Uhr an der SWT-Arena abholen. 

Sparkassen Trier Jugendlauf
(p.P., Jahrgänge bis 2011)	 6	 €
Die ersten 100 Anmeldungen sind kostenfrei und  
werden von der Sparkasse Trier übernommen.

Schul-Sammelanmeldungen nur online über: nruschel@silvesterlauf.de

Bitburger-0,0%-Firmenlauf 
(p.P., Jahrgänge ab 2011)	 25	€

Nachmeldegebühr ab dem 1.5. 
Sparkassen Trier Judendlauf – 4,- EUR pro Teilnehmer.
Bitburger 0,0% Firmenlauf – 5,- EUR pro Teilnehmer.

JETZT ANMELDEN! ONLINE UNTER: WWW.FIRMENLAUF-TRIER.DE  & MITLAUFEN

19.00 	 Start zum 6. Sparkasse Trier-Jugendlauf, über 2 km
	 Mädchen/Jungen bis einschl. 15 Jahre (bis Geburtsjahrgang 2011)

19.15 	 Siegerehrung 6. Sparkasse Trier-Jugendlauf
	 Ort: PRO-MUSIK-Bühne vor der SWT-Arena Trier

19.20 	 Warm-up für den Bitburger 0,0%-Firmenlauf
	 mit Pulswerk Schweich
	 Ort: vor der SWT-Arena Trier

19.30 	 Start zum Bitburger 0,0%-Firmenlauf, über 5,3 km

20.30 	 Siegerehrung Bitburger 0,0%-Firmenlauf
	 Ort: Außenbereich der SWT-Arena Trier

Parken:	 Kostenpflichtiges Parken an der Arena 
	 (Parkplatz Möbelfundgrube ab 18:30 Uhr)

ZEITPLAN

Partner des Silvesterlauf Trier e.V.

Silvesterlauf Trier e.V. 
Maarstr. 6 | 54292 Trier | Tel.: 0651- 99936988
E-Mail: kontakt@silvesterlauf.de | www.silvesterlauf.de


