Jetzt anmelden!

ANMELDUNG

Anmeldungen nur online tber: www.frauenlauf-trier.de
Meldeschluss: Sonntag, 07. September 2025, 24 Uhr (=]

Meldungen werden nur bis zum Erreichen des Teilnehmerinnen-Limits
von 1.000 angenommen. Sofern dieses nicht erreicht wird, besteht am
Samstag, 13. September, an der Startunterlagenausgabe die Moglich-
keit zur Nachmeldung gegen eine Nachmeldegebihr von 5 Euro.

Zeitmessung: Per Einweg-Chip, der am Fufigelenk zu tragen ist. Der
Chip wird mit den Startunterlagen kostenlos ausgegeben und muss
nach dem Lauf NICHT zuriick gegeben werden.

Parken am Veranstaltungstag:

Am Friedrich-Wilhelm-Gymnasium, ausgeschilderte Zufahrt von der
Stralle Spitzmiihle, etwa 500 Meter von Start/Ziel und 150 Meter
vom Friedrich-Wilhelm-Gymnasium entfernt. Im Gymnasium gibt es
Duschmoglichkeiten. Weitere Empfehlung: Parkhaus Basilika, Mustor-
strale 10.

Veranstalter:

Silvesterlauf Trier e.V,,

Maarstr. 6, 54292 Trier

E-Mail: frauenlauf@silvesterlauf.de
Internet: www.frauenlauf-trier.de
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5. EDITH LUCKE-FRAUENLAUF IN TRIER

EDITH LUCKE
FRAUENLAUF

FRAUENLAUF 2025

SPONSORED BY

EDITH LUCKE

WIR WUNSCHEN ALLEN LAUFERINNEN
VIEL SPASS UND VIEL ERFOLG!

Trier, Palaststr. 1

Idar Oberstein, GLOBUS
Wittlich, GLOBUS
Wasserbillig, COPAL
Grevenmacher, COPAL

Trier, Alleencenter
Trier, Fleischstr. 29
Trier, RATIO

Bitburg, Triererstr. 31
Wittlich, SchloBberg

EDITH LUCKE UND TEAM

Termin!
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NEU! Mutter - Tochter Preis, powered by FRISOR THONET
... denn ofine Frauen Cauft nichts

Wir machen Marken
menschlich
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DIGITALDRUCK

Strategie 14. SEPTEMBER 2025
Design 10:00 UHR
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INFORMATIONEN & ANMELDUNG: WWW.FRAUENLAUF-TRIER.DE

mutterhaus.de

ensch-media.de
Kommunikationsagentur

CITYSPORT

RUN - HIKE - BIKE

DRUCKEREI-ENSCH.DE



AUSZEICHNUNGEN

EDITH LUCKE-Preise fiir die TOP DREI im Gesamteinlauf

STEIL Kranarbeiten-Preis fiir das schnellste Team

(die Zeiten der drei schnellsten Lauferinnen eines Vereins/einer Gruppe
werden addiert)

Mutter-Tochter-Preis, powered by Frisor Thonet: Belohnt werden das
schnellste Mutter-Tochter-Duo, das gemeinsam das Ziel erreicht, sowie
zwei weitere ausgeloste Mutter-Tochter-Paare

Verlost werden Volkshank Trier Eifel-Ballonfahrten fiir 2x2 Personen un-
ter allen Teilnehmerinnen

Klinikum Mutterhaus-Pokal fiir das teilnehmerstarkste Team (Verein,

Gruppe)

O Porta Nigra

00 Dom Trier
O Liebfrauenkirche

Kaiserthermlgn
START

ZEITPLAN

Anmeldungen sind bis einschlieBlich 07. September 2025 online maglich,
solange nicht das Teilnehmerinnen-Limit erreicht wird. Maximal 1.000
Lauferinnen sind zugelassen. Nachmeldungen - nur sofern das Limit
noch nicht erreicht wurde — am 13. September an der Startunterlagen-
ausgabe in der Neustrafe.

Samstag, 13.09.2025:

11-18 Uhr  Ausgabe der Startunterlagen, Nachmeldungen
(in der Neustrafie ggu. EDITH LUCKE)

Sonntag, 14.09.2025:

Ab 7.30 Uhr Abholung der Startunterlagen auf dem Schulhof
des Friedrich-Wilhelm-Gymnasiums

10.00 Uhr  Startschuss zum 5. EDITH LUCKE-Frauenlauf
tiber 5 km durch Edith Liicke an den Kaiserthermen

11.00 Uhr  Siegerinnenehrung im Amphitheater

DIE LAUFSTRECKE

Die exakt vermessene 5-Kilometer-Strecke garantiert eine einmalige
Sightseeing-Tour durch die &lteste Stadt Deutschlands. Sie fiihrt vor-
bei an allen bedeutenden Bauwerken der Antike. Laufend lassen sich
traumhafte Eindriicke von Amphitheater, Basilika, Kaiserthermen und
Porta Nigra sammeln. Weitere Highlights: der mittelalterliche Haupt-
markt, Dom und Liebfrauenkirche. Auch die Karl-Marx-Statue griifit die
Teilnehmer. Kronendes Finale: Zieleinlauf im Amphitheater, wo einst
die Gladiatoren kampften.

VERANSTALTER

Der Silvesterlauf Trier e.V. ist renommiert fir die Organisation auflerge-
wohnlicher Laufe mit besonderem Flair. Ursprung ist der 1990 erstmals
veranstaltete Silvesterlauf in der Altstadt. Fr ihre hochst wertvolle Unter-
stiitzung danken wir der Generaldirektion Kulturelles Erbe Rheinland-Pfalz
(GDKE) und der Stadt Trier

RheinlandDfalz

GENERALDIREKTION
KULTURELLES ERBE

Bl TRIER

ORGANISATIONSBEITRAG

Darin enthalten ist ein qualitativ hochwertiges Lauf-T-Shirt. Das Tragen
des Lauf-T-Shirts ist fiir alle Teilnehmerinnen verpflichtend. Eine Start-
nummer wird nicht benétigt. Dem Starterinnenbeutel liegen kleine

Prasente der Frauenlauf-Sponsoren bei.

Orgabeitrag:
Frauen
(Bis Geburtsjahrgang 2005):

Weibliche Jugend
(Jahrgange 2006 bis 2013):

Zahlbar: Paypal oder Kreditkarte.
Nur bei Zahlungseingang gilt die
Meldung als angenommen.

Teilnehmerinnen-Limit: 1.000

Fiir jede Teilnehmerin im Organisationsbeitrag enthalten: Laufshirt, kleine
Prasente der Laufsponsoren, ein Glas Winzersekt. Rabatt: Die ersten 100
Frauen, die sich anmelden, zahlen den ermafigten Beitrag von 25 Euro.

Der Sozialdienst katholischer Frauen in Trier (SkF) ist ein Frauen- und
Fachverband in der katholischen Kirche, der Hilfen fiir Kinder, Jugendliche,
Frauen und ihre Familien erbringt. Er ist anerkannter Trager der freien Ju-
gend- und Wohlfahrtspflege. Zielsetzung des SkF ist die Arbeit von Frauen
fur Frauen zur Verwirklichung der karitativen Aufgaben der katholischen
Kirche. Solidaritat mit und Unterstiitzung von hilfebediirftigen Frauen,
Kindern und Familien in schwierigen Lebensphasen sowie sozialen und
wirtschaftlichen Notlagen sind Grundaussagen aus dem Leitbild des SkF.
Bei der Online-Anmeldung kann ein beliebiger Betrag gespendet werden,
der 1:17 an den SKF weitergegeben wird. Jeder Euro hilft.

Jede Frau, die das Ziel erreicht, ist eine Siegerin.

Wir freuen uns, alle Siegerinnen nach dem Lauf im
Amphitheater mit einem Glas Winzersekt von unserem
Leiwener Weingut zu verwdhnen.
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KRANARBEITEN

A www.steil-kranarbeiten.de

mutterhaus.de

Egal, ob fur eure

oder

— wir sind fiir euch da!
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